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a)

Klicové kompetence

kompetence k uceni

b) kompetence k feseni problém{

c)

kompetence komunikativni

d) kompetence socialni a personadlni

e)
f)
g)

kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni
kompetence k traveni volného ¢asu
kompetence k ochrané zdravi

I. Za¥i — Seznamujeme se

Seznameni déti se skolnim prostiedim spolecnou prohlidkou Skolnich prostor, na které si vysvétlime
pravidla bezpecnosti pti aktivitach v aredlu skoly i mimo né;j.

Seznameni se skolnim fadem a s pravidly, které se vztahuji ke Skolni druZiné — bezpecnost, umisténi
hracek na spravna mista, hygiena.

Hrajeme seznamovaci hry, abychom |épe poznali spoluzaky.

Dokud je krasné pocasi, tak chodime ven hrat pohybové hry.

Il. Rijen — Barvy podzimu

Podnikame vychazky do prirody, kde se dozviddme o podzimnich rozmanitych proménach prirody.
Venku spolecné hrajeme pohybové hry.

V pfirodé stavime domecky z pfirodnin.

Vyrabime tiskatka z brambor, korku a jablek.

Vzdélavame se v terénu: navstéva krmelce a pozorovani zvére.

Ve skupinkach vyrabime draky.

Povidame si o Dusickach a Halloweenu — vecirek v kostymech.

lll. Listopad - Na svatého Martina...

Rikame si o pranostikach.

Chodime ven - sbér kastan(, zaludud a Sipkd na vyrobu zviratek a korald.
Dobrovolny sbér do zvitecich krmitek.

Tiskame listy a vytvafime kolazZe (tvofime s prirodninami).

Beseda s détmi na téma ,,Moje nejoblibené;jsi kniha” — dobrovolnd recitace uryvku.
Cteme spoleéné vybranou knihu.

Hrajeme didaktické hry, tvofime kvizy pro spoluzaky, zkousime jazykolamy.

IV. Prosinec - Po roce pfichazeji Vanoce

Advent a Vanoce — tradice, vyznam, zvyky u nas i v jinych zemich.
Pouceni o bezpecnosti — prazdniny.

Zdobime tfidu — vyroba ozdob, vystfihujeme snéhové viocky.
Pfirodovédné vychazky.

Mikulasska nadilka.

Piseme dopis JezZiskovi.

Zpivame koledy.

Zdobime medové pernicky.

Vanocni tvofeni a posezeni u cukrovi a ¢aje.



V. Leden - Zimni radovanky

Vzpominame na Vanoce — nejhezéi vanocni darek a zazitek.

Zimni sporty — poznavame jednotlivé sporty.

Chodime ven sarkovat, bobovat a bruslit.

Hrajeme si ve snéhu, stavime snéhulaky a koulujeme se.

Pfirodovédné vychazky — starame se o ptaci krmitka, pozorujeme zvér.
Vyrabime snéhulaky z vaty.

Malujeme zimni krajinu.

Novy rok — jak vypada u nas a jak vypada v jinych zemich.

VI. Unor - Lady Carneval

Vyrabime masky na karneval.

Ucime se o lidovych tradicich — Masopust.

Na sv. Valentyna vyrabime pfanicka.

Zasady prvni pomoci.

,Cim chci byt, aZ vyrostu” — predstavujeme si r(izna povolani, kreslime obrazek naeho vysnéného
zaméstnani, v diskuznim kruhu ukazujeme ostatnim povolani nasich rodica.

Chodime si ven hrat (se snéhem, pokud stale bude).

Vil. Bfezen - Za kamna vlezem

Vychazky do pfirody — vS§imame si zmén okolo nas.

Debata na téma plytvani (potraviny, voda, energie, spotiebni zbozi).

Malujeme jarni motivy.

»,MUj hrdina” —ilustrace.

Basnicky s jarni tématikou, pranostiky o jaru.

Zdobime druzinu v duchu jara.

Vypravime si o domdcich mazliccich.

,MUj nejoblibenéjsi plysak” — déti mohou pfinést svého plysaka do skolni druziny a néco ndm o ném
povédét.

Vynaseni Morany.

VIIl. Duben - Velikonoce

Seznamujeme se s tradicemi Velikonoc — vyzdoba druZiny.
Zdobime vajicka, u¢ime se Velikonocni koledy.

Den Zemé — diraz na ekologické chovani v pfirodé i v domacnosti.
Slavime paleni ¢arodéjnic — vypravéni, vytvarné zpracovani.
Vychazky zamérené na orientaci v pfirodé.

Chodime si hrat na hfisté.

IX. Kvéten - VSe rozkvita

Den matek — vyroba pranicek.

Vyrabime rozkvetlé stromy a kvétiny z papiru.
Vychazky do pfirody.

Hrajeme si na hristi.



e Malujeme na chodnik.
e Spolecné ¢teme vybranou knihu

X. Cerven - Prazdniny klepou na dvere

e Den déti — hry pro déti, soutéZe, odmény.

e Hrajeme sportovni hry venku.

e Bezpecnostni pravidla o prazdninach.

Ucime se duleZita telefonni Cisla.

Debatni kruh s prazdninovou tématikou (co budeme délat o prazdninach?).
Zdravovéda — simulace Urazl a jejich oSetteni.

Rozlouceni se s druzinou.

Celorocni plan cinnosti skolni druziny

¢ dodr?ovani bezpeénosti a pravidel SD

e socializace Zaka

® rozvoj osobnosti

e rozvijeni kamaradskych a mezilidskych vztahd

e sebeobsluzné cinnosti (prlbézné)-osobni hygiena, zdravy Zivotni styl, zdsady stolovani, uklid
pracovisté , upevnéni dopravnich znalosti

e seznamovani se zasadami prvni pomoci

e tematické vychazky do pfirody - Planeta Zemé

e ochrana Zivotniho prostfedi

e hudebni chvilky

e zpév pisni

e pohybové hry, tanec

e peceni

e dramatickd vychova

e prace s knihou i ¢asopisem

e Cetba knih na pokracovani

e relaxacni aktivity, cviceni

o zlepSovani télesné zdatnosti

e pfiprava na vyucovani - komunikacni hry, hry na rozvoj fantazie a predstavivosti, koordinacni a
pohybové hry

e tvorivé dilny

e pfirodovédné a enviromentalni ¢innosti

e esteticka vychova

o akce spole¢né pro viechna oddéleni SD

e celorocni téma - Planeta Zemé
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